Jadlospis — 02.11. —-30.11.2017 r.

Zupa Il danie Deser
01.11.2017
(Sroda)
02.11.2017
(czwartek)
inll;ti%? Ogorkowa Makaron z serem twarogowym
06.11.2017 . —
(poniedzialek) Krupnik Makaron z sosem bolonskim
07.11.2017 . Poledwiczki w sosie $mietanowym
Rosolnik
(wtorek) Makaron penne
08.11.2017 .
(éroda) Jarzynowa Risotto
Kotlet mielony
09-11.2t0}<7 Brokutowa Ziemniaki
(czwartek) Buraczki
10.11.2017 Miruna panierowana
iatek Barszcz z makaronem Ziemniaki
(piatek) Suréwka z kiszonej kapusty
(p](;iij;lj(-lljgljl-zk) Ziemniaczana Pierogi z truskawkami
Filet po wtosku
14'],'(1'2?3'7 Ogorkowa Ziemniaki
(wtorek) Suréwka koperkowa
15.,11.2017 7 zielonego groszku Karkéwkq z war.zywami
(Sroda) Kasza jeczmienna
16.11.2017 Zurek 7 biata kielbasa Lazanki z migsem mielonym i kiszona
(czwartek) kapusta
17.11.2017 Rosolnik Twarozek ze szczypiorkiem

(piatek)

Ziemniaki




20.11.2017

Kalafiorowa Ryz jogurt
(poniedzialek) Yz 7 Sosem jogurtowym
Filet w ziotach
21'11'2(?(17 Pomidorowa z makaronem Ziemniaki
(wtorek) Suréwka babuni
22.11.2017 o Gulasz wolowy
sroda) Rosoét z ryzem Kasza jeczmienna
(ro Ogorek matosolny
23.11.2017 . _ Pulpet gotowany w sosie pieczarkowym
tek Ziemniaczana Kasza
(czwartek) Buraczki
24.11.2017 . Miruna w ziotach
iatek Pieczarkowa z makaronem Ziemniaki
(piatek) Bukiet warzyw gotowanych
27.11.2017 . .
Z fasolk R h
(poniedzialek) asolki szparagowej acuchy
Filet drobiowy panierowany
28.11.2017 Rosét 7 makaronem Ziemniaki
(wtorek) Suréwka z marchewki
29.11.2017 o Karkowka po parysku
(Sroda) Kapusniak Kasza Kus-kus
Pieczen w sosie
30.11.2017 . Kluski $laskie
Kalafiorowa

(czwartek)

Suréwka z czerwonej kapusty







