
Jadłospis – 03.06. –18.06.2019 r. 

 Zupa II danie Deser 

 

03.06.2019 

(poniedziałek) 

Ziemniaczana Spaghetti z sosem bolońskim 

 

04.08.2019 

(wtorek) 
Rosół z makaronem 

 

Kotlet w serowej panierce 

Ziemniaki 

Surówka  

 

 

 

05.06.2019 

(środa) 
Pomidorowa z ryżem 

Gulasz wieprzowy 

Pyzy drożdżowe 

Surówka z kapusty czerwonej 

 

 

06. 06.2019 

(czwartek) 
Gulaszowa 

 

 

Łazanki z mięsem mielonym i kiszoną 

kapustą 

 

 

07.06.2019 

(piątek) 

Z fasolki szparagowej Ryż z jabłkiem prażonym 

 

 

10.06.2019 

(poniedziałek) 

Ogórkowa Pierogi z serem 

 

11.06.2019 

(wtorek) 
Rosolnik 

Filet z indyka w sosie 

Kasza kus kus 

Marchewka gotowana 

 

 

12.06.2019 

(środa) 
Z kapusty młodej 

Polędwiczki w sosie śmietanowym 

Makaron penne  

 

 

13.06.2019 

(czwartek) 
Pomidorowa z ryżem 

 

Pieczeń w sosie 

Kapusta kiszona gotowana 

Kluski śląskie 

 

 



 

14.06.2019 

(piątek) 
Barszcz z makaronem 

 

Miruna panierowana 

Ziemniaki 

Bukiet warzyw gotowanych 

 

 

 

17.06.2019 

(poniedziałek) 

 

Kalafiorowa 
Pyzy z mięsem 

Surówka z czerwonej kapusty 

 

18.06.2019 

(wtorek) 
Pomidorowa z makaronem 

 

Kotlet mielony  

Ziemniaki 

Buraczki 

 

 

  


