Jadlospis — 03.09. —27.09.2019 r.

Zupa Il danie Deser
03.09.2019 Kruonik
(wtorek) P Spaghetti z sosem bolonskim
04.09.2019 Oebrkowa Kurczak po chifsku
(Sroda) g Ryz
05.09.2019 Pomidorowa z rviem Poledwiczki w sosie $mietanowym
(czwartek) y Makaron penne
06.09.2019 Pieczarkowa z Twarozek ze szczypiorkiem
(piatek) makaronem Ziemniaki
09.09.2019 Ziemni Knedle z truskawkami
e oo iemniaczana
(poniedzialek)
Filet w ziotach
10.09.2019 Rosét z makaronem Ziemniaki
(wtorek) Suréwka z marchewki
11.09.2019 Gulasz wotowy
. . . Kasza peczak
(Sroda) Pomidorowa z ryzem Buraceki
12.09.2019 - Lazanki z migsem mielonym i
Kalafiorowa :
(czwartek) kiszong kapusta
13.09.2019 B Ryba w ziotach
. arszcz z makaronem oo
(piatek) Ziemniaki
Bukiet warzyw gotowanych
16.09.2019 Pyzy z migsem

(poniedzialek)

Jarzynowa

Suréwka z czerwonej kapusty




Filet drobiowy panierowany

17'9[9'2(:3'9 Ros6t z makaronem Ziemniaki
(wtorek) Fasolka szparagowa
18',0 9.2019 Z zielonego groszku Karkowka z warzywami
(Sroda) Kasza
19.09.2019 . Pieczen w sosie
(czwartek) Rosolnik Kluski $laskie
Kapusta kiszona gotowana
20.09.2019 . . e e .
(piatek) Z fasolki szparagowej Ryz z jabtkiem prazonym
23.09.2019 o
(poniedzialek) Brokutowa Pierogi z serem
24.09.2019 ’ . Filet w sosie pqtrawkowym
torek) Rosot z ryzem Ryz _
(w Marchewka z groszkiem
25.09.2019 Pomidorowa z Kotlet mielony z pieczarkami
(Sroda) makaronem Ziemniaki
Buraczki
26'09'2,[0}(9 Ogorkowa Makaron penne z kurczakiem i
(czwartek) sosem brokutowym
27.09.2019

(piatek)

Barszcz z makaronem

Placki ziemniaczane




